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Fiche Mémo - La vaccination et la prescription

Varicelle 

Varicelle - Zona - Infections invasives à méningocoques
 

M4 - MALADIES À PRÉVENTION VACCINALE (4)

Zona 

Infections invasives à méningocoques 

DURÉE MOYENNE
D’INCUBATION

POPULATION
LA PLUS À RISQUE

PRINCIPAUX
SYMPTÔMES

DURÉE DES
SYMPTÔMES

DURÉE DE LA
PÉRIODE

CONTAGIEUSE
(EXCRÉTION)

COMPLICATIONS

 7 à 21 jours Nouveau-nés
Immunodéficients Éruption cutanée 20 jours

2 jours avant
apparition

des boutons
jusqu’aux
croûtes

Atteinte pulmonaire
cérébrale,
cardiaque,
hépatique

Décès
Zona

POPULATION
LA PLUS À RISQUE

PRINCIPAUX
SYMPTÔMES

DURÉE DES
SYMPTÔMES

DURÉE DE LA PÉRIODE
CONTAGIEUSE
(EXCRÉTION)

COMPLICATIONS

Personne âgée Éruption cutanée
Douleur 2 à 3 semaines Environ 1 semaine

Douleur chronique
Névralgie

Surinfection bactérienne 
Paralysie 

Pneumonie
Encéphalite

Atteinte de la vue
Perte auditive

AVC

DURÉE MOYENNE
D’INCUBATION

POPULATION
LA PLUS À RISQUE

PRINCIPAUX
SYMPTÔMES

COMPLICATIONS
FORMES

ASYMPTOMATIQUES

1 à 10 jours 
Souvent 

– de 4 jours

Enfant 6 mois à 3 ans
Adolescent et jeune

adulte
Immunodéprimé

Fièvre, 
Céphalées et

raideur de la nuque
Nausées, vomissements, 
Photophobie et léthargie

Éruption maculopapuleuse
ou pétéchiale
hémorragique 

Méningococcie
fulminante 
Défaillance

multiviscérale
CIVD
Décès

Porteur = réservoir
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M4 - MALADIES À PRÉVENTION VACCINALE (4)

Pneumocoques

Infections à pneumocoques

DURÉE
MOYENNE

D’INCUBATION

POPULATION
LA PLUS À RISQUE

PRINCIPAUX
SYMPTÔMES

DURÉE DES
SYMPTÔMES

DURÉE DE LA
PÉRIODE

CONTAGIEUSE
(EXCRÉTION)

COMPLICATIONS FORMES
ASYMPTOMATIQUES

Quelques
jours à 1
semaine

Jeunes enfants,
Personnes âgées 

Personnes
atteintes d’une

maladie
chronique

Immunodéprimés

Fièvre
Asthénie Variable

Perdure tant
que la

bactérie
présente dans
les sécrétions 

Otite
Sinusite

Méningite
Bactériémie

Surdité
Handicap

Décès

Oui = porteur sain


